2 B 4
RAUHNACHTS-RETREAT IM SCHLOSS

Mit Raucherritualen und Silvesterfeuer ins Neue Jahr
Do. 27. Dezember 2018 - Fr. 4. Janner 2019 (ab 3 Nachte)

Nach dem grofien Erfolg und der innigen Freude der letzten beiden Jahre 6ffnet der Kraftplatz
Schloss Eschelberg auch heuer wieder seine Tore, um mit max. 10 Personen bewusst die Rauhnichte
zu erleben! Diese Tage sind etwas ganz Besonderes, zeigt sich doch darin bereits das Neue Jahr mit
seinen Chancen und Herausforderungen! Und: es ist moglich, das Neue mitzugestalten, auf einer sehr
tiefen Ebene.

Dieses Retreat ist wertvoll fur dich, wenn ...

 dudich nach tiefer, sinn-voller Zeit fiir dich selber sehnst

um zu innerer Ruhe und Prédsenz zu kommen, geborgen in einem Kreis Gleichgesinnter
o du ein sinn- und freudvolles Silvesterritual mitgestalten und erleben magst

o du die Orakel fiir das neue Jahr lesen magst

o du das neue Jahr aktiv mitgestalten und noch mehr ,in Liebe sein® magst

o du mehr tiber Raucherrituale mit heimischen Krautern erleben magst

« dich die Einladung anspricht und du dich danach sehnst, hier mit uns zu sein

Niéchtigung und Vollverpflegung fiir mind. 3 bis max. 8 Tage & Nachte;
3 x tagl. bio-regionale-vegetarische/vegane Mahlzeiten, Nachtigung in einfachen, 6kologisch ausgestatteten
Rédumen mit Gemeinschaftsbad.

Preise pro Person bei Mitbringen von eigener Bettwédsche & Handtiichern:
8-Tages-Retreat: Donnerstag, 27. Dez. - Fr. 4. Janner: gesamt Euro 640,-
6-Tages-Retreat, Termin nach Wahl: gesamt Euro 540,-

5-Tages-Retreat, Termin nach Wahl: gesamt Euro 455,-

4-Tages-Retreat, Termin nach Wahl: gesamt Euro 364,-

3-Tages Silvester-Retreat, 29. Dez. — 1. Janner 2019: gesamt Euro 285,-
(30% Einzelzimmerzuschlag bei alleiniger Nutzung eines DZ)

Mehr Infos und Anmeldung bis 1. Dez. 2018: mail@veronikalamprecht.com; + 43 676 5151303



